Полезные телефоны
45-44-11 	- «телефон доверия» поликлиника №5 с 8.00 до 21.00
45-10-60 	- отделение кризисных ситуаций поликлиника №5 (психиатрическая бригада)
72-07-01 	- платная психиатрическая помощь
8 800 2000122 	- областной «телефон доверия»
75-99-87 	- «телефон доверия» Епархии
57-56-15 	Телефон доверия Управления Федеральной службы России по контролю за оборотом наркотиков по Тамбовской области
72-52-33	Управление внутренних дел по Тамбовской области
71-06-41	Центр анонимного тестирования, отделение наркологии ГУЗ «Тамбовская областная психиатрическая больница», город Тамбов, ул. Московская, д.27.
53-82-27 	Наркологический кабинет по обслуживанию детского населения
8 906 659 45 84 	Социально-адаптационный центр реабилитации наркозависимых «Мост»
72-33-79 	Тамбовское региональное отделение Всероссийского общества «Трезвость и здоровье» (группа «Анонимные алкоголики»)
57-56-58 	Отделение межведомственного взаимодействия в сфере профилактики УФСКН России по Тамбовской области

Полезные телефоны
45-44-11 	- «телефон доверия» поликлиника №5 с 8.00 до 21.00
45-10-60 	- отделение кризисных ситуаций поликлиника №5 (психиатрическая бригада)
72-07-01 	- платная психиатрическая помощь
8 800 2000122 	- областной «телефон доверия»
75-99-87 	- «телефон доверия» Епархии
57-56-15 	Телефон доверия Управления Федеральной службы России по контролю за оборотом наркотиков по Тамбовской области
72-52-33	Управление внутренних дел по Тамбовской области
71-06-41	Центр анонимного тестирования, отделение наркологии ГУЗ «Тамбовская областная психиатрическая больница», город Тамбов, ул. Московская, д.27.
53-82-27 	Наркологический кабинет по обслуживанию детского населения
8 906 659 45 84 	Социально-адаптационный центр реабилитации наркозависимых «Мост»
72-33-79 	Тамбовское региональное отделение Всероссийского общества «Трезвость и здоровье» (группа «Анонимные алкоголики»)
57-56-58 	Отделение межведомственного взаимодействия в сфере профилактики УФСКН России по Тамбовской области

